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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Многопрофильный 

лицей» Пестречинского муниципального района Республики Татарстан (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Многопрофильный лицей» Пестречинского муниципального района Республики 

Татарстан (далее - МБОУ «Многопрофильный лицей»), разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план МБОУ «Многопрофильный лицей» разработан по 

обновленным ФГОС в соответствии со следующими документами: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

- Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

- Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании». 

- Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28. 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2. 



- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом министерства образования 

и науки РФ от 17.12.2010 № 1897. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287. 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 

370. 

- Устава МБОУ «Многопрофильный лицей». 

 

Учебный год в МБОУ «Многопрофильный лицей» Пестречинского 

муниципального района РТ начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

время на его выполнение не превышало (в астрономических часах): в 5 классах – 

2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9 классах – 3,5 часа. 

Учебный план состоит из обязательной части. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В МБОУ «Многопрофильный лицей»  языком обучения является русский 

язык. 

На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в предметной области «Родной язык и родная 

литература» изучается «Родной язык (русский)», «Родная (русская) литература» 

или «Государственный язык Республики Татарстан (татарский)» 

При изучении предметов осуществляется деление обучающихся на 

подгруппы. 

Кла

сс 

Родной (русский) 

язык  

Родная (русская) 

литература 

Государственный язык Республики 

Татарстан (татарский) 

5а + + 
 

5б + + 
 

5в + + + 



Кла

сс 

Родной (русский) 

язык  

Родная (русская) 

литература 

Государственный язык Республики 

Татарстан (татарский) 

5г + + 
 

5д + + + 

5и + + 
 

5к + + 
 

5л + + 
 

5м + + 
 

5н + + 
 

6а + + + 

6б + + + 

6в + + + 

6г + + + 

6д + + + 

6и + + + 

6к + + + 

6л + + + 

7а + + + 

7б + + + 

7в + + + 

7г + + + 

7д + + + 

7и + + + 

8а + + + 

8б + + + 

8в + + + 

8г + + + 

8д + + + 

9а + +   

9б + +   

9в + +   

9г + +   

 

При изучении предметов английский язык, труд (технология), информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

На преподавание учебного предмета «Физическая культура» отведено по 2 

часа в неделю. Третий час используется на увеличение двигательной активности, 

развитие физической активности обучающихся и внедрение современных систем 

физического воспитания во внеурочной деятельности. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в 

порядке, установленном лицеем. 



Решением педагогического совета школы устанавливается порядок, сроки 

проведения промежуточной аттестации обучающихся за текущий год. Данное 

решение утверждается приказом директора Лицея. Порядок, сроки проведения 

промежуточной аттестации доводятся до сведения всех участников 

образовательной деятельности путем размещения на официальном сайте лицея. 
Форма проведения промежуточной аттестации определяется 

педагогическим советом Лицея. 

Промежуточная аттестация обучающихся по решению педагогического 

совета Лицея может осуществляется путем выведения годовых отметок (ВГО) 

на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных обучающимся в 

течение соответствующего учебного года. 
Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование 

/ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Литература Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 
ВГО 

Тестирование/ 
ВГО 

Тестирование/ 
ВГО 

Родной (русский) 

язык  

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Родная (русская) 
литература  

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Государственный 
язык Республики 
Татарстан 
(татарский) 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Иностранный 
язык 
(английский)  

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/В 

ГО 

Тестирование/В 

ГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Математика Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

   

Алгебра   Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование 

/ВГО 

Геометрия   Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование 

/ВГО 

Вероятность и 

статистика 

  Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование 

/ВГО 

Информатика - - Тестирование 

/ВГО 

Тестирование 

/ВГО 

Тестирование 

/ВГО 

История  Тестирова 

ние/ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестировани 

е/ВГО 
Тестирование 

/ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Обществознание Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

География Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/В 

ГО 

Тестирование/В 

ГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Физика - - Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ В 

ГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Химия - - - Тестирование/ В 

ГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Биология Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/В 

ГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Изобразительное 
искусство 

Защита 

проекта/ 

Защита проекта/ 

ВГО 

Защита проекта/ 

ВГО 

- - 



ВГО 

Музыка Защита 

проекта/ 

ВГО 

Защита проекта/ 

ВГО 

Защита проекта/ 

ВГО 

Защита проекта/ 

ВГО 

 

Труд (технология) Защита 

проекта/ 

ВГО 

Защита проекта/ 

ВГО 

Защита проекта/ 

ВГО 

Защита проекта/ 

ВГО 

 

Физическая 
культура 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - Тестирование 

/ВГО 

Тестирование/ 

ВГО 

Основы 

духовно- 

нравственно й 

культуры 

народов 

России 

Тестирование/ 

ВГО 

Тестирование/ 
ВГО 

- - - 

 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Пред
метн
ая 
облас
ть 

Учебный 
предмет/ 

курс 

Количество часов в неделю 

5а
 

5б
 

5в
 

5г
 

5д
 

5и
 

5к
 

5л
 

5м
 

5н
 

6а
 

6б
 

6в
 

6г
 

6д
 

6и
 

6к
 

6л
 

7а
 

7б
 

7в
 

7г
 

7д
 

7и
 

8а
 

8б
 

8в
 

8г
 

8д
 

9а
 

9б
 

9в
 

9г
 

 Обязательная часть 

Русск
ий 
язык 
и 
литер
атура 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Родн
ой 
язык 
и 
литер
атура 
на 
родн
ом 
языке 

Родн
ой  
(русс
кий) 
язык 

Государ
ственны
й язык 

Республ
ики 

Татарста
н 

(татарск
ий) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

Родн
ая 
(русс
кая) 
лите
рату
ра 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0.
5 

0.
5 

0.
5 

0.
5 

Иност
ранн
ый 
язык 

Иностранный 
(английский) 
язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Мате
матик
а и 
инфо
рмати
ка 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обще История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



Пред
метн
ая 
облас
ть 

Учебный 
предмет/ 

курс 

Количество часов в неделю 

5а
 

5б
 

5в
 

5г
 

5д
 

5и
 

5к
 

5л
 

5м
 

5н
 

6а
 

6б
 

6в
 

6г
 

6д
 

6и
 

6к
 

6л
 

7а
 

7б
 

7в
 

7г
 

7д
 

7и
 

8а
 

8б
 

8в
 

8г
 

8д
 

9а
 

9б
 

9в
 

9г
 

ствен
но-
научн
ые 
пред
меты 

Обществознан
ие 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естест
венно
-
научн
ые 
пред
меты 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искус
ство 

Изобразительн
ое искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Техно
логия 

Труд 
(технология) 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физи
ческа
я 
культ
ура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Осно
вы 
безоп
аснос
ти и 
защит
ы 
Роди

Основы 
безопасности 
и защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



Пред
метн
ая 
облас
ть 

Учебный 
предмет/ 

курс 

Количество часов в неделю 

5а
 

5б
 

5в
 

5г
 

5д
 

5и
 

5к
 

5л
 

5м
 

5н
 

6а
 

6б
 

6в
 

6г
 

6д
 

6и
 

6к
 

6л
 

7а
 

7б
 

7в
 

7г
 

7д
 

7и
 

8а
 

8б
 

8в
 

8г
 

8д
 

9а
 

9б
 

9в
 

9г
 

ны 

Осно
вы 
духов
но-
нравс
твенн
ой 
культ
уры 
наро
дов 
Росси
и 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого  2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
2 

3
2 

3
2 

3
2 

3
2 

3
2 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

 2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

2
9 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
0 

3
2 

3
2 

3
2 

3
2 

3
2 

3
2 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

3
3 

Количество 
учебных 
недель 

 3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

3
4 

Всего часов в 
год 

 9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

9
8
6 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
2
0 

1
0
8
8 

1
0
8
8 

1
0
8
8 

1
0
8
8 

1
0
8
8 

1
0
8
8 

1
1
2
2 

1
1
2
2 

1
1
2
2 

1
1
2
2 

1
1
2
2 

1
1
2
2 

1
1
2
2 

1
1
2
2 

1
1
2
2 

 

 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 5г 5д 5и 5к 5л 6а 6б 6в 6г 6д 6и 7а 7б 7в 7г 7д 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Разговор о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Мой Татарстан 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия – мои 
горизонты 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Новейшая 
история 

                       1 1 1 1 

ИТОГО 
недельная 
нагрузка 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 

 

 

 


		2024-10-02T08:13:42+0000




